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 PSCH03 

 

Public 
▪ Tout salarié du BTP, dont les novices, souhaitant mieux 

connaitre et prévenir les principaux risques liés à un 
chantier BTP   

 
 

Prérequis 
▪ Sans objet 
 
 

Modalités d’admission 
▪ Aucune en dehors des prérequis 
 
 

Durée 
▪ 14 heures 
 
 

Modalités et méthodes pédagogiques 
▪ Présentiel 
▪ En langue française 
▪ Alternance de séances de face à face, individualisation, 

activités en autonomie, simulation, ludo-pédagogie, … 
 
 

Qualité des formateurs 
▪ Formateurs experts métier ayant validé un parcours de 

qualification pédagogique 
 
 

Documents remis 
▪ Attestation de formation 
 
 
 
Les personnes en situation de handicap sont invitées à 
contacter le référent Handicap local afin d’étudier les 
possibilités de suivre la formation 
 
 

Nous contacter 
www.aftral.com 
0809 908 908 

 

 

 
 
 
 
Les fondamentaux de la sécurité 
sur un chantier BTP 
 
Objectifs généraux 
◆ Appréhender les risques principaux et communs aux 

activités du BTP pour travailler en sécurité à son poste sur 
un chantier 

 

Les plus de la formation 
◆ Des moyens matériels performants et innovants 
◆ Une formation active et inter active qui s’appuie sur une 

pédagogie ludique 
◆ Une alternance d’apports théoriques et de mises en 

pratique sur le chantier école 
◆ Nombreux travaux en sous-groupes 

 

Mode d’évaluation des acquis 

◆ Test théorique (QCM) 

 

Validation 

◆ Attestation de formation 
◆ Sans niveau spécifique 
◆ Possibilité de valider un/des blocs de compétences : Sans 

objet 
◆ Code RNCP/RS : Non inscrit 
◆ Certificateur : Sans objet 
◆ Code Certif Info : Non éligible 

 
 

Agrément 
◆ Sans objet 

 

http://www.aftral.com/


 

L’utilisation du genre masculin dans le texte permet de l’alléger mais ne peut être perçue comme de la discrimination en référence à la loi du 4 août 2014 pour l'égalité réelle entre les hommes et les femmes. 
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PROGRAMME 
 

N° SEQUENCE  DUREE 

0 Identifier les objectifs et étapes de la formation / 

 
▪ Présentation de l’équipe pédagogique, du centre et du plateau technique 
▪ Présentation de l’équipe pédagogique, de la formation et tour de table 
▪ Modalités pratiques 
▪ Test de positionnement 
▪ Identification des principaux risques liés à son activité 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

1 
Acquérir les notions de bases en matière de prévention et 

comprendre le rôle de chacun 
dans un environnement de chantier 

3 h 00 

▪ Organisation et gestion :  
- Enjeux et définitions des notions de danger, risque, protection, prévention, 

accident 
- Mécanisme de l’accident 
- Acteurs et rôle de chacun en prévention sur un chantier 
- Réactions en cas d’urgence  
- Règles, procédures, devoir d’alerte et droit de retrait 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

Ressources pédagogiques 

   

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

2 
Identifier les principaux risques d’un chantier et les 

conséquences physiques et psychiques afin de s’en prémunir 
9 h 00 

▪ Technique : risques du BTP (4h30) / moyens de prévention (4h30) 
- Règles de vie sur chantier 
- Sources d’énergie utilisées et risques associés 
- Risques liés aux déplacements et accès 
- Engins, véhicules : interactions hommes /machines 
- Chute de hauteur : risques liés aux travaux et accès aux platelages, 

échafaudages 
- Risques d’ensevelissement liés aux travaux en fouilles 
- Stabilisation en phase provisoire : risque d’écrasement et de renversement 

(voiles banchés, préfabriqués, étaiement…)  
- Travaux à proximité de voies de circulation 
- Risques liés à l’utilisation de l’outillage électroportatif 
- Élingage : risque de heurt, chute de charge 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

Ressources pédagogiques 
 

Chantier école 

   

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

3 
Préparer son poste de travail en intégrant les aspects 

organisationnels, prévention et techniques 
0 h 30 

▪ EPC, EPI 
▪ Préparation, rangement, alerte 
▪ Partage et communication avec l’équipe pour mieux travailler ensemble 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Chantier école 

   

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

4 Evaluer les acquis de la formation 1 h 30 

▪ QCM 
▪ Correction collective 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

  

N° SEQUENCE  DUREE 

5 Dresser le bilan et la synthèse de la formation / 

▪ Bilan de la formation 
▪ Synthèse du stage 
▪ Évaluation de la satisfaction 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

 


