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Objectifs généraux 
 Comprendre l’influence du chargement sur le 

comportement dynamique du véhicule 
 Prendre en compte le phénomène de ballant pour adopter 

une conduite sécuritaire, afin d’éviter notamment le 
renversement 

 S’initier à la conduite d’un véhicule citerne à l’aide d’un 
simulateur 

Les plus de la formation 
 Des moyens matériels performants et innovants 
 Une formation active et inter active avec des exercices sur 

simulateur 

 Remise d’une documentation complète et ciblée 
 Ce programme est validé par FRANCE GAZ LIQUIDE 

 
Mode d’évaluation des acquis 
 Evaluation finale sur exercice spécifique 

Validation 
 Attestation de formation 
 Sans niveau spécifique 
 Possibilité de valider un/des blocs de compétences : Sans 

objet 
 Code RNCP/RS : Non inscrit 
 Certificateur : Sans objet 
 Code Certif Info : Non éligible 

Agrément 
 Sans objet 

  

 

APPREHENDER LA CONDUITE 
D’UN VEHICULE CITERNE A L’AIDE 
D’UN SIMULATEUR 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
AFTRAL NAF : 8559 A Siret : 305 405 045 00017  

Public 
 Conducteurs de tous types de véhicules Citerne

 
 

Prérequis 
 Titulaire du permis C et/ou CE

 

Modalités d’admission 
 Aucune en dehors des prérequis

 

Durée 
 3 h 30

 
 

Effectif 
 Simulateur pour 4 participants maximum par

½ journée 
 
 

Modalités et méthodes pédagogiques 
 Présentiel
 En langue française
 Alternance de séances de face à face, individualisation, 

activités en autonomie, simulation, ludo-pédagogie, …

 

Qualité des formateurs 
 Formateurs experts métier ayant validé un parcours de 

qualification pédagogique

 

Documents remis 
 Attestation de formation

 
 
 

Les personnes en situation de handicap sont invitées à 
contacter le référent Handicap local afin d’étudier les 
possibilités de suivre la formation 

 

Nous contacter 
www.aftral.com 
0809 908 908 

http://www.aftral.com/
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PROGRAMME 
 

N° SEQUENCE  DUREE 
0 Identifier les objectifs et étapes de la formation 0 h 15 

 Vérification du respect des prérequis 
 Présentation du centre, de l’équipe pédagogique et des moyens matériels 
 Présentation de la formation 
 Modalités pratiques 
 Tour de table 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 
1 Appréhender la conduite d’un véhicule citerne 3 h 00 

Exercices sur simulateur 

Modules d’entrainement 
- Prise en main du simulateur (Réf 100) 
- Cercle de différents rayons (Réf 100) 
- Routes avec enchainement de virages (Réf 120) 
- Routes avec enchainement de rond-point (Réf 165) 
- Sortie de voie rapide (Réf 167) 
- Entrée de voie rapide (Réf 56) 

Modules optionnels 
- Piéton sur le point de traverser (Réf 53) 
- Traversée d’animaux sauvages (Réf 57) 
- Route de montagne (Réf 79), selon région 

Module d’évaluation finale 
- Conduite citerne et Ronds-Points (Perfectionnement – Réf 595) 

Exercices sur ordinateur 

Logiciel interactif de la prévention routière 
- Angles morts 
- Distance d’arrêt 
- Temps de réaction 
- Téléphone mobile 
- Premiers secours….. 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

 

 
 
 
 

Simulateur de conduite 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

Ressources pédagogiques 
Logiciel « moduloroute » (CD 0314) 

 

N° SEQUENCE  DUREE 
2 Bilan et synthèse de la formation 0 h 15 

 Bilan 
 Synthèse 
 Evaluation de satisfaction 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia 

 

Consignes de réalisation pour le formateur :  
- Chaque exercice doit être réalisé en adoptant une allure cohérente et un comportement réaliste 
- Les exercices doivent être réalisés avec une citerne non compartimentée, chargée au 2/3 et donc sans brise-flots 
- Varier les scénarios et la densité du trafic pour confronter les participants à la gestion des autres usagers 
- Réf 100 : Les cercles de couleurs sont placés au fond du parking et illustrent les différents rayons extérieurs des carrefours à 

sens giratoire (12 à 15m = Petit giratoire urbain ; 20 à 35m = Giratoire mixte classique ; 40 à 70m = Grand giratoire) 
- Réf 120 : Utiliser les différents distracteurs mis à disposition (sms, téléphone) 
- Réf 165 : Faire le lien avec les cercles de couleurs de l’exercice Réf 100 
- Réf 53 : Utiliser les outils perturbants la vision du conducteur (Différents taux d’alcool, fatigue…), notamment pour les 

conducteurs confirmés 
- Réf 57 : Utiliser les distracteurs (sms, téléphone) 
- Réf 595 : Ce trajet est d’une distance de 15 kms, d’une durée estimée de 20 minutes et doit être effectué dans le respect des 

règles de circulation et du code de la route 
 
 
 
                                    L’utilisation du genre masculin dans le texte permet de l’alléger mais ne peut être perçue comme de la discrimination en référence à la loi du 4 août 2014 pour l'égalité réelle entre les hommes et les femmes. 

 


