Public

= Toute personne appelée a réaliser les opérations de
chargement et de déchargement d’une PEMP sur un
porte-engins

Prérequis
= Vérification par I'employeur de I'aptitude médicale du
salarié (service de santé au travail)

Modalités d’admission

= |’évaluation de I'option chargement / déchargement
sur porte-engins ne peut étre réalisée
indépendamment des épreuves pratiques du CACES®
auquel elle est rattachée

Durée
= 7h00

Modalités et méthodes pédagogiques
= Présentiel

= En langue frangaise

= Pratique sur PEMP et Porte-engins

Qualité des formateurs
= Formateurs experts métier ayant validé un parcours de
qualification pédagogique

Documents remis
= Attestation de fin de formation

Les personnes en situation de handicap sont invitées a
contacter le référent Handicap local afin d’étudier les
possibilités de suivre la formation

Nous contacter
www.aftral.com
0809 908 908

FORMATION PEMP
Avec port du harnais
+ CACES® R486
Option porte-engins

Objectifs généraux

@ Equipé d’un harnais anti-chute, réaliser le chargement et
le déchargement en sécurité d’'une PEMP sur un porte-
engins

Les plus de la formation {»

@ Des moyens matériels performants et innovants
matériels permettant de reproduire les conditions
réelles de travail

@ Délivrance (si résultat positif) de I'option porte-engin a la
ou aux catégorie(s) concernée(s)

@ Acces via « controle.aftral.com » a la vérification de
I'authenticité du CACES® délivré

€ Remise d’'une documentation complete et ciblée
véritable aide-mémoire de la formation

Mode d’évaluation des acquis \

@ Evaluation en cours de formation sous la forme de mises
en situation, quizz

@ Evaluation finale sanctionnée par le passage d’un test
pratique

Validation
@ Option validée sur le Certificat d’Aptitude a la Conduite
en Sécurité (CACES®) des PEMP de la ou des catégorie(s)
concernée(s), si résultat positif
Sans niveau spécifique
Possibilité de valider un/des blocs de compétences : Sans
objet e
@ Equivalences, passerelles, débouchés :

https://certificationprofessionnelle.fr/recherche/rs/7000
https://certificationprofessionnelle.fr/recherche/rs/7001

# Codes RS : 7000 (A) / 7001 (B)

@ Certificateur : Institut National Recherche Sécurité (date
de décision : 18/12/2024)

@ Codes Certif Info : 106679 (A) / 106681 (B)

*
*

Agrément
@ GLOBAL Certification®
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PROGRAMME

DUREE

N° SEQUENCE

0 ‘ Identifier les objectifs et étapes de la formation
= Vérification du respect des prérequis
= Présentation du centre, de I'équipe pédagogique et des moyens matériels
= Présentation de la formation
= Modalités pratiques
= Tour de table

N° SEQUENCE OBJECTIF

1 \ Charger et décharger une PEMP sur un porte-engins

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

Salle équipée d’un ensemble
multimédia

7 h 00

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

1.1 Mise en situation pratique

= Chargement de la PEMP
- S’assurer de I'adéquation de la PEMP et du porte-engins a la manceuvre prévue
- S’assurer que la position du véhicule est appropriée
- Vérifier que les conditions permettant le chargement / déchargement sont
remplies (espacement des rampes...)
- Monter la PEMP sur le porte-engins dans le sens approprié
= Préparation au transport
- Positionner la PEMP sur le porte-engins pour assurer I'équilibre et la stabilité
- Mettre la PEMP en position de transport
- Stabiliser la PEMP (frein, stabilisateurs, cales...)
= Préparation de I’arrimage
- ldentifier et désigner les points d’arrimage sur le porte-engins
- ldentifier et désigner les points d’arrimage sur la PEMP
- Trouver le mode d’arrimage approprié (notice d’instructions...)
- S’assurer de I'adéquation des moyens d’arrimage proposés
= Déchargement de la PEMP
- S’assurer que I'environnement du porte-engins permet le déchargement
- Positionner la PEMP pour la descente
- Descendre ma PEMP en sécurité

PEMP catégories A et B
Porte-engin adapté

1.2 Epreuve pratique « Option porte-engins » de la catégorie de PEMP concernée
- Evaluation pratique

DUREE

N° SEQUENCE
2 ‘ Bilan et synthése de la formation

= Bilan de la formation
= Synthése du stage
= Evaluation de satisfaction de la formation

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

Salle équipée d’un ensemble
multimédia

Lutilisation du genre masculin dans le texte permet de I'alléger mais ne peut étre pergue comme de la discrimination en référence a la loi du 4 aoit 2014 pour I'égalité réelle entre les hommes et les femmes.

' N
ENTH54.DOC - Mis a jour le : 11/07/2025 212 AQ/0068 AF I RAL e'_
Apprentie ot e ormeren uansport et logique



