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 CETH07 

 

Public 
 Toute personne appelée à utiliser des PEMP 
 
 

Prérequis 
 Vérification par l’employeur de l’aptitude médicale du 

salarié (médecine du travail)  
 
 

Modalités d’admission 
 Aucune en dehors des prérequis. 
 
 

Durée 
 3 jours 
 
 

Modalités et méthodes pédagogiques 
 Présentiel 
 En langue française 
 Pédagogie active, individualisation, activités en 

autonomie, mises en situation professionnelle 
reconstituées 

 
 

Qualité des formateurs 
 Formateurs experts métier ayant validé un parcours de 

qualification pédagogique 
 
 

Documents remis 
 Attestation de fin de formation 
 
 
 
Les personnes en situation de handicap sont invitées à 
contacter le référent Handicap local afin d’étudier les 
possibilités de suivre la formation 
 
 

Nous contacter 
www.aftral.com 
0809 908 908 

 

 

 
 
 
INITIATION A L’EXAMEN DE 
CONDUITE 
Plateformes Elévatrices Mobiles 
de Personnel – PEMP  
 
Objectifs généraux 
 Acquérir et mettre en œuvre les connaissances et savoir-

faire nécessaires à la conduite en sécurité des plateformes 
élévatrices mobiles de personnel 

 

Les plus de la formation 
 Des moyens matériels performants et innovants 
 Une formation active et inter active avec des mise en 

situation 
 Remise d’une documentation complète et ciblée 
 Délivrance (si résultat positif) d’une autorisation de 

conduite pré-remplie à compléter par l’employeur 

 

Mode d’évaluation des acquis 

 Evaluation en cours de formation sous la forme de mises 
en situation, études de cas, quizz, … 

 Evaluation finale des connaissances et savoir-faire 

 

Validation 

 Attestation de formation 
 Niveau :  
 Possibilité de valider un/des blocs de compétences : Sans 

objet 
 Equivalences, passerelles, débouchés : Sans objet 
 Code RCNP/RS : Non inscrit 
 Code Certif Info : Non éligible  

 
 

Agrément 
 Sans objet 

 

http://www.aftral.com/


 

L’utilisation du genre masculin dans le texte permet de l’alléger mais ne peut être perçue comme de la discrimination en référence à la loi du 4 août 2014 pour l'égalité réelle entre les hommes et les femmes. 
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PROGRAMME 
 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

1 Identifier les objectifs et étapes de la formation / 
 Vérification du respect des prérequis  
 Présentation du centre, de l’équipe pédagogique et des moyens matériels 
 Présentation de la formation 
 Modalités pratiques - Tour de table 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia  

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

2 
Acquérir les connaissances nécessaires à l’utilisation  

en sécurité des PEMP 
7 h 00 

 Réglementation  
- Conditions à remplir pour conduire une PEMP 
- Obligations du constructeur et de l’employeur 
- Obligation de l’utilisateur en cas de location 

 

 Technologie des PEMP  
- Les différents types de PEMP 
- Caractéristiques, performances 
- Différents organes et composants 
- Dispositifs de sécurité  
- Circuits hydrauliques et électriques  

 

 Prévention des risques 
- Principaux risques d’accidents avec une PEMP (renversement, chute dans le 

vide, heurt ou écrasement, chute d’objets, électrisation, ...) 
 

 Règles d’utilisation 
- Opérations de prise et de fin de poste 
- Stabilité (positionnement, déploiement limite, pente limite) 
- Gestes de commandement 
- Equipements de Protection Individuelle 
- Consignes générales de sécurité 
- Balisage de la zone d’évolution 
- Conditions météorologiques (vent, visibilité, brouillard, ...) 
- Travaux de nuit, au-dessus de l’eau, à proximité de lignes électriques 
- Consignes de sécurité en cas d’incident, d’accident ou d’incendie 
- Consignes de sécurité pour le transport de la PEMP sur un camion ou une 

remorque porte-engin 
- Rappel des principales règles du code de la route 

 Evaluation théorique 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble 
multimédia  

Ressources pédagogiques 

   

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

3 
Mettre en œuvre les savoir-faire nécessaires à l’utilisation 

en sécurité des PEMP 
14 h 00 

 Utilisation des PEMP 
- Prise en mains : opérations de prise de poste, commandes 
- Circulation 
- Positionnement de la PEMP 
- Balisage de la zone d’évolution 
- Positionnement du panier dans l’espace 
- Manœuvres de secours : dépannage et sauvetage 
- Opérations de fin de poste 
- Maintenance de premier niveau 

 

 Evaluation pratique 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

PEMP 
Aire d’évolution 

   

N° SEQUENCE OBJECTIF  DUREE 

4 Bilan et synthèse de la formation / 
 Bilan  
 Synthèse  
 Evaluation de satisfaction  

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée d’un ensemble multimédia  

  

 


