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Public 
 Toute personne devant réaliser des opérations de 

démolition dans le domaine du Bâtiment et Travaux 
Publics, maitrisant la langue française 

 
 

Prérequis 
 Sans objet 
 
 

Modalités d’admission 
 Aucune en dehors des prérequis 
 
 

Durée 
 70 heures 
 
 

Modalités et méthodes pédagogiques 
 Présentiel 
 En langue française 
 Alternance de séquences de pratique et de séquences 

de repères théoriques, avec prépondérance de mises 
en situations professionnelles 

 
 

Qualité des formateurs 
 Formateurs experts métier ayant validé un parcours de 

qualification pédagogique 
 
 

Documents remis 
 Attestation de formation 
 
 
 
Les personnes en situation de handicap sont invitées à 
contacter le référent Handicap local afin d’étudier les 
possibilités de suivre la formation 
 

Nous contacter 
www.aftral.com 
0809 908 908 

 

 

 

 
 
OUVRIER DE DECONSTRUCTION 
 
Objectifs généraux 
 Être acteur de la sécurité dans l'entreprise et sur le 

chantier 
 Utiliser des équipements électro portatifs en sécurité 

(marteau piqueur, disqueuse) 
 Procéder à des opérations de démolition 
 Organiser une zone de stockage 
 Nettoyer un chantier selon les nouvelles contraintes 

environnementales 

 

Les plus de la formation 
 Des moyens matériels performants et innovants 
 Une formation active et inter active avec des mises en 

situation pratiques 

 

Mode d’évaluation des acquis 
 Evaluation en cours de formation 

 

Validation 
 Attestation de formation 
 Niveau : 3 
 Possibilité de valider un/des blocs de compétences : Sans 

objet 
 Code RNCP/RS : Sans objet 
 Certificateur : Sans objet 
 Code Certif Info : Sans objet 

 
 

Agrément 
 Sans objet 

 

http://www.aftral.com/


 

L’utilisation du genre masculin dans le texte permet de l’alléger mais ne peut être perçue comme de la discrimination en référence à la loi du 4 août 2014 pour l'égalité réelle entre les hommes et les femmes. 
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PROGRAMME 
 

N° SEQUENCE  DUREE 

0 Identifier les objectifs et étapes de la formation / 
 Vérification du respect des prérequis  
 Présentation du centre, de l’équipe pédagogique et des moyens matériels 
 Présentation de la formation 
 Modalités pratiques 
 Tour de table 
 Test de positionnement 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée 
d’un ensemble multimédia 

 

N° SEQUENCE OBJECTIF DUREE 

1 

Être acteur de la sécurité dans l'entreprise et sur le chantier 
Utiliser des équipements électro portatifs en sécurité  

(marteau piqueur, disqueuse) 
Procéder à des opérations de démolition 

Organiser une zone de stockage 
Nettoyer un chantier selon les nouvelles contraintes 

environnementales 

70 h 00 

 Accueil 

 Le métier de manoeuvre sur un 
chantier 

 L'environnement d'un chantier 

 Les opérations de déconstruction 

 

A l’issue de cette formation, des 
compléments sur la sécurité sur un 
chantier sont envisageables sur 
demande préalable : sensibilisation 
aux risques électriques (BS-BE 
Manoeuvre), sensibilisation au travail 
en hauteur et risques de chutes, AIPR 
niveau opérateur, formation et tests 
CACES ® R486 Cat A et B 

- Présentation des participants et de la formation 
Les règles et consignes de fonctionnement 
pendant la formation 

- Rôles, activités et tâches du manoeuvre sur un 
chantier Responsabilités des acteurs sur un 
chantier Sécurité générale sur un chantier : 
consignes, utilisation des EPI et EPC Travail en 
équipe et comportements professionnels 
Exécution de tâches et compte-rendu d'activité 

- Le chantier de BTP : repères et évolution Principes 
de fonctionnement d'un bâtiment en construction 
les principaux matériaux de construction et leur 
utilisation Les matériaux de liant et de scellement : 
enduit, mortier, ciment) L'outillage manuel 
L'outillage électroportatif et son utilisation en 
sécurité : marteau piqueur, disqueuse, perceuse 
visseuse, carotteuse... 

- La sécurité individuelle et les EPI La sécurité 
collective et les EPC La sécurité et la préparation 
de l'outillage Le travail en équipe et la coactivité 
Le plan de masse et le repérage des zones de 
travail La catégorisation des matériaux : réemploi 
et évacuation L'identification ou la création de 
zones de stockage 

- La sécurité verticale et la sécurité horizontale Les 
matériaux à risque La sélection de l'outillage en 
fonction des tâches à réaliser La sécurisation de 
son intervention 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

 
Supports de formation, 

Chantier école, matériel et 
outillages de chantier 

  

N° SEQUENCE  DUREE 

2 Bilan et synthèse de la formation / 

 Bilan de la formation 
 Synthèse du stage 
 Evaluation de satisfaction de la formation 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

Salle équipée 
d’un ensemble multimédia 

 


