
AFTRAL RENNES SAINT-JACQUESAFTRAL RENNES SAINT-JACQUESAFTRAL RENNES SAINT-JACQUES
5 Rue Henri Pollès, 35136 Saint-Jacques-de-la-Lande

Depuis Laval : prendre A81 direction Rennes - Poursuivre sur la rocade de Rennes (N136)
direction Redon / Nantes - Sortie n°7 – Chartres‑de‑Bretagne / La Janais - Suivre La Janais, puis
prendre la 1ère à droite, puis de nouveau la 1ère à droite pour rejoindre la rue Henri Pollès

Depuis Vannes : prendre la N166 direction Rennes - Rejoindre la rocade sud (N136) direction
Le Mans / Laval - Sortie n°7 – Chartres‑de‑Bretagne / La Janais - Suivre La Janais, puis 1ère à
droite, puis 1ère à droite vers la rue Henri Pollès

Depuis le centre de Rennes ou la gare, prendre :
Ligne 59 ou ligne 72
Arrêt : La Janais

L’arrêt se situe à quelques minutes à pied du centre..

Arriver à la gare de Rennes
Prendre un TER BreizhGo direction Saint‑Jacques‑de‑la‑LandeTemps de trajet : environ 5 minutes
Depuis la gare de Saint‑Jacques‑de‑la‑Lande, rejoindre le centre à pied (environ 15 à 20 minutes)
ou en bus STAR (lignes desservant La Janais)

Comment m’y rendre ?Comment m’y rendre ?Comment m’y rendre ?
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Train

Des formations pour aller loin
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